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Scientific Writing



What is Scientific Writing

• The purpose of scientific writing is to communicate new scientific 
findings 

• Thus it has to be clear, simple and well ordered communication to 
transmit new scientific findings

• Scientific writing must use proper English which gives the sense in 
the fewest short words
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IMRaD Format

• I = Introduction, what question   (problem) was studied

• M = Methods, how was the problem studied

• R = Results, what are the findings

• a = and

• D = Discussion, what do these findings mean
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A full paper consists of
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• Title

• Authors and Affiliation

• Abstract

• Introduction

• Methods

• Results

• Discussion

• Acknowledgments (optional)

• References



Main Components of an Article

• Introduction: Why did you start?

• Methods: What did you do?

• Results: What did you find?

• Discussion: What does it all mean?
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Abstract Introduction Methods Results Discussion Conclusions

“Bowtie” Model For a Scientific Paper

Broad Ideas Specific Ideas Broad Ideas



Order of writing?

1. Methods

2. Results

3. Introduction

4. Discussion

5. Abstract
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Title

• A good title is defined as the fewest possible words that adequately
describe the contents of the paper.

• The title is extremely important and must be chosen with great care as
it will be read by thousands, whereas few will read the entire paper

• Indexing and abstracting of the paper depends on the accuracy of the
title. An improperly titled paper will get lost and will never be read.
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• Titles should neither be too short nor too long as to be
meaningless.

• Waste words (studies on, investigations on, a, an, the etc)
should not be used.

• Syntax (word order) must be very carefully considered

• It should contain the keywords that reflect the contents of the
paper.

• It should be meaningful and not general

• It should be concise, specific and informative

• It should capture the fundamental nature of the experiments
and findings
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How to Prepare the Title

• Make a list of the most important keywords

• Think of a title that contains these words

• The title could state the conclusion of the paper

• The title NEVER contains abbreviations, chemical formulas,
proprietary names or jargon

• Think, rethink of the title before submitting the paper

• Be very careful of the grammatical errors due to faulty word order
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چکیده مقاله

ران مجلات چکیده پس از عنوان بیشترین خواننده را دارد بخصوص سردبی

.بیشتر چکیده را می خوانند

باید کوتاه، قابل فهم، آموزنده و جالب باشد  .

باید مجزا از مقاله باشد  .

چکیده را برای فهم بیشتر و جا نیفتادن قسمت های مهم چکیده سردبیران

.تقسیم بندی و با ساختار قبول می کنند

 لغت می باشد150لغت و سازمان نیافته 250-200چکیده سازمان یافته.
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1-Background and Objective

2- Material and Methods

3-Results

4-Conclusion

5-Key Word
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هدف از مقدمه

همراه كردن خواننده با كلیت و مطالب  مقاله

.خواننده احساسي براي همراهي نخواهد داشت،خوببدون يك مقدمه 
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ارائه زمینه و دیدگاه درباره موضوع و اهمیت 

مروری کوتاه بر متون علمی موجود

بیان منطق منجر به انجام پژوهش

بیان هدف مطالعه 
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Paragraph1:
What we know

Paragraph2:
What we don’t know

Paragraph3:
Why we did this study
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ا كه اولين خط مقدمه را مي توان مهمترين بخش آن در نظر گرفت چر

تردگي محور آن ايجاد انگيزه در خواننده از طريق تبيين اهميت و گس

در جملهه او  مقدمهه معمهومو موضهوع ا هلي . موضوع مطالعه است

.مطالعه معرفي مي شود
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همواره سیر ارایه مطلب در مقدمه از

.عام به خاص است
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Inverted pyramid

• The structure should funnel down from a broad perspective to a 
specific aim

Oxidative stress plays an important role in....

When LDL particles are oxidized ...

Antioxidants are important...



نده لازم است نویسنده در مقدمه به خوبی تاکیدد نمایدد کده چ و

خدوبی در این راستا نویسنده بایدد بده. فرضیه را تهیه کرده است

ه عددم ارتباط مطالعات قبلی با تحقیق خود را روشن کند؛ چرا کد

قدمده توجه به این نکته از شایعترین مشکلات موجود در بخدش م

. است
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موارد مهم

.موارد قوت و ضعف مطالعه خود را با دی ران مقایسه نکنید
.از تکرار موارد بدیهی پرهیز شود

.آنقدر هم پیچیده ننویسید که کسی متوجه منظور و مفهوم نشود
.با اشارات همه موارد انجام شده ذهن خواننده خسته می شود

 Bulk)از منابع زیاد به صورت نمایشی استفاده نکنید 
References.)

.به کار خود به صورت سمت دار اشاره نکنید
.به کارهای دی ران خرده ن یرید

ین کار یا مثل نارسایی ا. از عبارات منفی برای کار دی ران استفاده نکنید
مشکل آن کار
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حجم مقدمه

.بایستی کوتاه باشد

.کل مقاله یا حتی کمتر1/5تا 1/6صفحه یا 2

نصف زمان کل مقاله باید به نوشتن مقدمه و نتیجه گیری

.اختصاص یابد
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عدم بیان هدف از انجام مطالعه که موجب سر در گمی خواننده می شود.

عدم اشاره به مراجع مرتبط که از اعتبار مطالعه می کاهد.

خست ی شرح تحقیقاتی که ارتباط دوری با مطالعه فعلی دارند و موجب

.خواننده می شود

ن عدم توضیح ساختار تئوریك کلی مطالعه که مخاطب را در خواند

.داردمیسایر قسمتهای مقاله باز
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.  هرگز در مقدمه به نتايج حا ل از مطالعه اشاره نكنيد. 1

كه كلمه اي است« من » البته . تا حد امكان از افعا  معلوم استفاده كنيد. 2

اكثر داوران از آن د  خوشي ندارند، لذا در استفاده از ضمير او  شخص 

.  پرهيز كنيد

ن به ميان به هنگام نوشتن، آنجا كه از موضوعي پذيرفته و اثبات شده سخ. 3

مي آوريد، از زمان حا  ساده و آنجا كه به پژوهشها و مطالعات قبلي اشاره

ا عيناو از چنانچه خواستيد عبارتي ر. مي كنيد از زمان گذشته استفاده نماييد

.ديگران نقل كنيد آنرا داخل گيومه قرار دهيد
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يچ ه. از مخفف هاي نادر و بعضاو نامانوس استفاده نكنيدتا حد امكان. 4

يماريها، چيز نمي تواند سريعتر از علايم اختصاري بي معني يا اشاره به ب

او را از خواندن « نمي داند » داروها، گزارشها يا مكانهايي كه مخاطب 

.  مقاله منصرف نمايد

دمه لطمه از تكرار فراوان واژگان كليدي پرهيز كنيد زيرا به زيبايي مق. 5

.مي زند

ر همواره به همخواني عنوان مقاله و مشكل مورد مطالعه توجه كنيد و د. 6

.  گيرودار تحرير مقاله از اين نكته مهم غافل نمانيد

.  «براي مخاطبتان بنويسيد؛ نه براي خودتان » . 7
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توصیفی

(کوهورت، مورد شاهدی)تحلیلی 

تجربی

کارآزمایی بالینی
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انواع مطالعه

صويرتارائهبرايهاستدادهتنظيمارائهوآوريجمع:تو يفيمطالعه

خاصموقعيتيكازروشني

ابراخاصمسئلهيكايجاددرخطرعواملياعلل:تحليليمطالعه

نشانالعهمطموردمتغيرهاياساسبربيشترياگروهدومقايسهوبررسي

مشاهديموردكوهورت،:استگونهدوبهودهدمي

شاهدوهگربامقايسهدرگروهيكرويبرمداخلهتأثير:تجربيمطالعه

.شودميگيرياندازه

32



حجم نمونه

روش نمونه گیري

مشخصات اصلي نمونه ها

معیارهاي پذيرش

معیارهاي حذف
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پرسشنامه

فرم جمع آوری اطلاعات

... .چك لیست و 
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مداخلات درمانی

معاینات فیزیکی

روشهای آزمایش اهی

استفاده از داروهای گیاهی یا داروهای جدید

مداخلات روانشناختی

کار بر روی حیوانات

...
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نتایج

مقاله استقلب
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(عدم جملات طويل و تكراري ) بيان كوتاه و رسا -1

عدم بكارگيري ) ارائه نتيجه بصورت ساده و واضح -2

(اصطلاحات خيلي تخصصي آمار 

كافي اندازه شرح شواهد تازه به -3

نه به ) گزارش نتايج به همان صورتي كه بدست آمده -4

(سبك مورد انتظار محقق 
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نحوه نوشتن نتایج

عيي و شاهد و تجربيي   طبي) ها ابتدا ذكر ويژگي گروه

.آنهاو سپس مقايسه(غير طبيعي

.قپاسخ به سؤالات تحقي

.مقايسه آماري نتايج و توصيف يافته ها

بكييارگيري مجموعييه اي از مييتد    جييداوي   تصيياوير   

.....نمودارها و 
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.نوشتد روش تحقيق و روش محاسبات آماريعدم

ه با سياير پرداختد به تفسير نتايج   اظهار نظر يا مقايسعدم

.نتايج

.هااز ذكر جزئيات مطالب جداوي   تصاوير و نموداراجتناب

.تكرار ارائه مطالب به فرمهاي مختلفعدم

.ارجاع مرتب خواننده به جداوي و اشكايعدم
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 آورده شده است4تا 1نتايج در جداول.

 آورده شده استهاي مربوطه شکلنتايج در.

ي از نظر آمارچهاگر : اجتناب از ذكر عبارات دو پهلو و مرموز

.با اهميت نبود ولي كاهش قابل توجهي را نشان داد
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ا با دادن اطلاعات كافي خواننده ر
يا از يك بخش يا آزمون به بخش

.آزمون ديگري هدايت كنيد

جان كلام
.را داستان وار بنویسیدیافته ها
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صر را با اطلاعات مختیافته ها

.كنيداز مطالعه آغاز 
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باشههادرصدحواستون به جمع 
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.دنشونبهتر است نتايج و بحث با هم ادغام 
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.داز بکار بردن كلمات زايد بپرهیزي
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يدونمودارها نرو جداوي يكراست سراغ 
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ها را هم رديفي درصدو جمعحتماً 
و هم ستوني كنتري كنيد
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فاده  ست ا ز جدول  ا یم؟چه زمان  کن

ر  نمودا ارز در  ب غیر  فاوت  ت و  زیاد  ـ وجود داده هاي عددي 
بندي  ماهیت طبقه  ا  ب غیر عددي  ـ وجود داده هاي 

ها  داده  مقدار دقیق  ه  ب نده  ن یاز خوا ن ی) ـ  تحل و  ل تجزیه 
(شخصي

مقایسه داده هاي عددي در چند گروه   ه  ب یاز  ن ـ 

جداول
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 امكان وجود داده ها بطور ساده در متن

 (  نیاز به ترسیم روي محور)در صورت وجود متغیر زمان

 ( درك با نمودار بهتر است)وجود داده ها با نوسانات زیاد
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:عنوان-1
داراي شماره باشد.
توانائي نشان دادن محتویات جدول را داشته باشد.
هنباشسر ستونها و سر ردیف ها در كرار اطلاعات نیاز به ت

:سر ستونها و سر ردیف ها -2
 باشندحاوي واحد اندازه گیري
باشهنظم منطقي در سر ستونها و ردیف ها
ه شوددر پایین جدول توضیح دادسازيففدر صورت نیاز به مخ
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چه وقت از نمودار استفاده كنیم ؟

ول جد)نهاستآارتباط نشان دادن وقتي متغیرها زیاد و هدف -1

(موجب سردرگمي

در صورت بارز بودن تفاوت داده ها -2
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ان كنيداگه مي تونيد نتيجه اي رو در متد به راحتي بي

ديگه براش جدوي و نمودار رسم نكنيد
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بحث
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روش هاي نوشتن بحث
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نتیجه گیري
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